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IL FENOMENO

1 copione ¢ sempre lo stesso. Si

comincia con una chiacchiera-

ta in chat. Poi uno scherzo,

un’allusione, una provocazio-

ne. E si finisce col superare il li-

mite, senza nemmeno accorger-
sene, commettendo un errore irre-
cuperabile. Il corteggiamento co-
me le amicizie, nell’era degli
smartphone e dei social network,
passano attraverso like, emoticon,
hashtag. E selfie, ovviamente. Quei
selfie che grazie alle app ¢ diventa-
to facilissimo realizzare e condivi-
dere all’istante, e che possono fini-
re nelle mani sbagliate ed essere
resi pubblici. Il copione, si diceva,
¢ sempre lo stesso e la conclusione
di quel copione & quasi sempre or-
ribile. Perché quelle ragazze e quei
ragazzi, spesso minorenni, mentre
chattano o magari praticano il co-
siddetto “sexting” (scambio di mes-
saggi dal contenuto esplicito via
chat o social media) si rendono
conto troppo tardi di essere caduti
nella trappola del cyberbullo di
turno, e fra insulti e umiliazioni le
giornate si trasformano in un in-
ferno. C'é chine esce, seppur a fati-
ca, e chiinvece arriva addirittura a
scegliere la strada piu terribile,
com’e successo a Carolina Picchio,
14enne di Novara che il 5 gennaio
del 2013 silancio dal balcone di ca-
sa dopo che online fu diffuso un vi-

deo a sfondo sessuale di cui lei era
inconsapevole protagonista.

Quel terribile episodio di crona-
ca per I'Ttalia ¢ stato un vaso di
Pandora: ¢ da allora che, su propo-
sta della senatrice Pd Elena Ferra-
ra (che era l'insegnante di musica
di Carolina), € nato il decreto legge
a tutela dei minori per la preven-
zione e il contrasto del cyberbulli-
smo, approvato in terza lettura dal
Senato qualche giorno fa e che ora
torna alla Camera. La legge, fra le
altre cose, permette anche aimino-
ri di denunciare autonomamente
(senza bisogno percio di passare
dai genitori) di essere vittima di
bullismo a una piattaforma social.
«Il disegno di legge — spiega la Fer-
rara - introduce anche la procedu-
radiammonimento, come avviene
per lo stalking, al fine di responsa-
bilizzare i minori ultraquattordi-
cenni autori di reati tenendoli pe-
ro, nei casiin cui & consentito dalla
legge, fuori dal penale». Una noti-
zia che arriva proprio in concomi-
tanza con il Safer Internet Day, la
giornatamondiale perlasicurezza
in Rete, che sara celebrata domani
con una serie di eventi in tutta Ita-
lia.
| CONSIGLI
«Non bisogna pensare che il cyber-
bullismo sia il problema - sottoli-
nea Ivano Zoppi, presidente di Pe-
pita Onlus, cooperativa sociale che
si occupa di diffondere la cultura
della prevenzione del bullismo e
che domani partecipera al conve-

C

gno “Felici di navigare”, organizza-
to dalla Casa Pediatrica del Fatebe-
nefratelli-Sacco per conto del Miur
al tribunale di Milano - bisogna
concentrarsi sulla quotidianita. I
social network sono strumenti me-
ravigliosi che possono diventare
armi. E spesso sono i genitori a da-
re il cattivo esempio, pubblicando
online come se nulla fosse le foto
dei figli. L'immagine di sé non va
svenduta, altrimenti scompare il
concetto di privacy. [ ragazzi devo-
no crescere sapendo che esistono
dei limiti da non superare. Il consi-
glioperigenitori¢ di stabilire con i
figli delle regole condivise, che en-
trambe le parti si impegnino a ri-
spettare. Per esempio, farsi dare il
codice di sblocco del telefono: non
serve controllare il cellulare, ma é
bene che i ragazzi sappiano che gli
adulti hanno questa possibilita.
Inoltre, & necessario verificare le
impostazioni della privacy sui so-
cial network. Una delle prime cose
da fare ¢ disattivare la geolocaliz-
zazione, che comunica agli altri la
posizione dell’utente: puod essere
comoda, ma assai rischiosa». Co-
me sempre, la prevenzione miglio-
re ¢ pero 'informazione. «Mi & ca-
pitato di parlare con genitori che
non sapevano cosa fosse Snapchat
(uno dei social piu utilizzati dai
giovanissimi che permette anche
l'invio di immagini e video che si
autodistruggono dopo pochi se-
condi, e che ¢ percio una delle piat-
taforme ideali per il sexting, ndr)»,
racconta incredulo Zoppi.

LE PIATTAFORME

Il cellulare per i ragazzi ogginon ¢
solo uno strumento per comunica-
re. E un linguaggio sociale, che bi-
sogna conoscere e saper compren-
dere come loro. Secondo una ricer-
ca della Regione Lombardia, un
adolescente su quattroammette di
«aver fatto sexting» la prima volta
in un’eta compresa fra glill ei12
anni. Un’altra ricerca effettuata
nelle scuole, affidata da Generazio-
ni Connesse a Skuola.net e all'Uni-
versita di Firenze, rivela che al13%
dei ragazzi ¢ capitato di insultare
un personaggio pubblico sui social
in virtl della liberta della Rete e
della disinibizione che deriva
dall’“effetto schermo”. Una misce-
la esplosiva, specie quandoa finire
al centro degli attacchi non €& un
vip, maun coetaneo.

In tutto cio, ci si interroga anche
sul ruolo degli stessi social net-
work: «Hanno una responsabilita
aggiuntiva», si ¢ sfogata ieri la pre-
sidente della Camera, Laura Bol-
drini, durante la presentazione del-
la campagna educativa itinerante
della Polizia Postale, “Una vita da
social”. Lo scenario si complica, se
si pensa che i pil giovani trovano
di continuo nuovi canali per comu-
nicare senza che gli adulti possano
controllarli. L’esempio pili recente
si chiama “Monkey”: un social net-
work creato da due teenager, Ben
Pasternak e Isaiah Turner, e dedi-
cato ai teenager stessi, in cui si
chatta via webcam con utenti sco-
nosciuti per un massimo di dieci
secondi, ameno che non si decida,
in quell’arco di tempo, didiventare

“amici”.Quando si dice il colpo di

fulmine.
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| GENITORI DOVREBBERO
STABILIRE CON | FIGLI
“REGOLE CONDIVISE”

E CONTROLLARE

LE IMPOSTAZIONI

DELLA PRIVACY
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